
                                        

 

ERITYISOSAAMISALUEKOULUTUS LASTENSUOJELUUN 
 

 

 

NEUROPSYKIATRIA, PSYKIATRIA, 
OPPIMISVAIKEUDET JA VAMMAISUUS 

5 opintopisteen laajuutta vastaava prosessikoulutus, joka 
syventää lastensuojelun työntekijän erityisosaamista 
neuropsykiatrisista piirteistä, psyykkisistä häiriöistä sekä 
kehityksen ja oppimisen vaikeuksista. Koulutus yhdistää 
ajantasaisen tiedon, työelämälähtöiset tehtävät ja 
konkreettiset menetelmät, joita voidaan soveltaa 
suoraan oman yksikön arkeen. Koulutus vahvistaa 
ammattilaisten taitoa kohdata lapset ja nuoret yksilöllisesti, 
arvostavasti ja heidän kokemustaan kuullen.   

KOULUTUKSEN SISÄLTÖ 

• Neuropsykiatriset erityispiirteet lastensuojelun 
toimintaympäristössä ja käytännön menetelmät 
arkeen 

• Kehityksellisten tekijöiden huomioiminen: 
oppimisvaikeudet ja kehityshäiriöt, koulunkäynnin 
tuen mahdollisuudet  

• Lapsen/nuoren havainnointi sekä toimintakykyyn 
vaikuttavien tekijöiden tunnistaminen  

• Aistisäätelyn erityispiirteet ja kuormituksen 
keventäminen  

• Lasten ja nuorten yleisimmät mielenterveyden 
häiriöt sekä niiden hoito ja kuntoutus  

• Omaohjaajatyön ja vuorovaikutuksen 
vahvistaminen: mentalisaatio, tutkiva työote ja 
dialogisuus  

• Luotettavien materiaalien ja työkalujen 
hyödyntäminen yksikön arjessa  

• Haastavan käyttäytymisen ennaltaehkäisyn keinot ja 
yhteisön turvallisuus 

• Traumainformoitu työote 

 

KOULUTTAJAT JA TOTEUTUS 

• Elina Vierimaa, Psykologi  

• Veera Tammiruusu, Erityisluokanopettaja  

• Perttu Eskelinen, Nuorisopsykiatrian 

erikoislääkäri 

• Klaus Tanttu, Erityistason MAPA ®-kouluttaja 

Koulutus sisältää viisi lähiopetuspäivää sekä 
välitehtäviä ja lopputyön. Koulutus on mahdollista 
järjestää tarvittaessa myös osin tai täysin 
etäyhteydellä. Koulutuksesta saa todistuksen. 

HINTA 

• Tilauskoulutus omalle yksikölle: 7500€ (+alv ja 

matkakulut). Enintään 10 työntekijää, 

lisähenkilöt 450€ + alv / hlö. 

• Yksittäiset osallistujat ulkopuoliseen 

koulutukseen 995€ + alv /hlö. 

OTA YHTEYTTÄ 

Psykologi Elina Vierimaa  

elina.vierimaa@valola.net  

puh. 044 230 6571 

www.valola.net  

mailto:elina.vierimaa@valola.net
http://www.valola.net/

